Montag 04.11.
E1 Hidhnchenschnitzel ,,Cordon Bleu* mit Blumenkohl und Kartoffelna ¢ g,ix

E2 Rosenkohl Eintopf mit Schweinefleisch dazu Brot a1cg,ix
E3 Tagesangebot: Makkaroni mit TomatensofRe und Jagdwurstwiirfel dazu Kompott a,c,g,ik
A Gemiseschnitzel mit Blumenkohl und Kartoffeln aicg,ix

Dienstag 05.11.
E1 Fischfilet mit Tomaten- Krduterfullung in heller SoRe dazu Bandnudeln, Gurkensalat a1 c,g,ix

E2 Deftiger Schweinebraten mit Rosenkohl und Semmelknodel a1c,g,ix
E3 Tagesangebot: Milchreis mit Zucker und Zimt dazu Apfelmus a1cgik
A Schupfnudel- Sauerkrautpfanne mit Kassler, Kompottai c,g,ix

Mittwoch 06.11.

E1 Grunkohl mit Kassler und Mettwiirstchen dazu Kartoffeln aicg,ix

E2 WeilRe Bohnen Eintopf mit Kassler und Brot ai,cg,ix

E3 Tagesangebot: Schweinegeschnetzeltes mit Rotkohl und Kartoffeln ascg,ix
A Kirbis- Steckrubenfrikadelle mit Rotkohl und Kartoffeln ai,cg;ix

Donnerstag 07.11.

E1 Putengeschnetzeltes ,,Stroganoff™ mit Reis dazu Kompottai ¢ g,ik
E2 Fleischkése mit Fingermohren und Kartoffeln a1 cg;ik

E3 Tagesangebot: Rihrei mit Bratkartoffeln und Gurkensalataz c,g,i
A Rosenkohl- Kassler Auflauf mit Kartoffeln aicg,ix

Freitag 08.11.
E1 Rinderroulade mit Rotkohl und Kartoffeln a1.cg,ix

E2 Frikadelle mit Erbsen und Kartoffelpiiree a1cg,ix
E3 Tagesangebot: Gemuseeintopf mit Fleischballchen dazu Brot a1 c,g;ix
A Kartoffel- Krautauflauf mit Hackfleisch und Hirtenkase a1c.e.ij

In dieser Woche kdnnen Sie ausfolgenden Zusatzangeboten wahlen:
B Frikadelle mit Nudelsalat und Garnitur a1 c,g,ij

C Gemischter Salatteller (Endivie, Chinakohl, Frisee, Radicchio, Tomaten, Gurke, Paprika, Mohre,

Mais) mit Mozzarella und Dressing a1

Bei Abnahme von 1 Portion am Tag erfolgt ein Aufwandaufschlag von 0,30€.

Normal / Senioren

7,50€ /6,60€
5,50€ /5,00€
6,50€ /6,00€
7,30€

7,50€ /6,90€
7,30€ /6,30€
5,90€ /5,50€
7,20€

7,30€ /6,30€
5,50€ /5,00€
6,90€ /5,90€
7,30€

7,40€ /6,70€
7,00€ /6,30€
5,90€ /5,30€
7,50€

7,90€ /7,10€
6,90€ /5,90€
5,00€ /4,50€
7,50€

7,50€

5,00€

Bei Abnahme von 15 Essen in der Woche (ausgenommen Seniorenportionen), erhalten Sie 5% Rabatt auf den

Gesamtpreis. (Dies Angebot zahlt nur bei Lieferung, nicht in unseren Filialen)
Alternative Speiseverpackung, nach Anfrage erhiiltlich (zzgl. 0,50€).

Bestellannahme erfolgt taglich bis 8.15Uhr
Bestellhotline: 03533/607704,
Bestellung per Fax: 03533/4876047,
Bestellung per E- Mail: bestellung@elguester.de

Wir bestellen fur die 45. Kalenderwoche
(Sen. = Senioren Portion)
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