Montag 18.08.
E1 Kartoffel-Lauch Suppe mit FleischkloBchen, Brot aicgix

E2 Makkaroni mit Schweinegulasch dazu Kompott 1 ¢gix
E3 Hirtensalat mit Oliven und Hirtenkése a1 ¢t j

Dienstag 19.08.
E1 Schweinebraten mit Kaisergemiise und Kartoffeln a1 cgix

E2 Fischfilet(paniert) in Krauterso3e mit Kartoffelpiiree dazu Rohkost a1t
E3 Hirtensalat mit Oliven und Hirtenkase a1 c g

Mittwoch 20.08.

E1 Hihnchengeschnetzeltes mit Rotkohl dazu Kartoffeln ai ¢ gix

E2 Gemiiseschnitzel mit Fingermdhren und Kartoffeln a1 ¢ gix

E3 Fitness Salatteller mit Nudelsalat und Hihnchenbruststreifen, Dressing

Donnerstag 21.08.

E1 Schweinegulasch mit Rotkohl und Semmelknodel a1, x

E2 Kartoffelpuffer mit Apfelmus a1 cgix

E3 Fitness Salatteller mit Nudelsalat und Hahnchenbruststreifen, Dressing a1c,gix

Freitag 22.08.
E1 Schweineschnitzel in Letschosofle mit Balkangemiise und Kartoffeln a1 cgix

E2 Nudeleintopf mit Fleischklochen dazu Brot ajaicgix
E3 Makkaroni- Hackfleisch- Krautauflauf mit Hirtenkése dazu Kompott a1 cgix

In dieser Woche konnen Sie ausfolgenden Zusatzangeboten wiihlen:
B Hahnchenschnitzel mit Nudelsalat und Salatbeilage ai cgnk
C Gemischter Salatteller mit Dressing a1

Bei Abnahme von 1 Portion am Tag erfolgt ein Aufwandaufschlag von 0,30€.

Normal / Senioren

5,50€ /4,90€
6,90€ /5,90€

5,30€

7,80€ /6,90€
7,80€ /6,90€

5,30€

7,50€ /6,80€
6,90€ /5,90€

6,20€

7,60€ /6,90€
5,70€ /5,00€

6,20€

7,50€ /6,90€
5,00€ /4,60€

7,50€

7,50€
4,60€

Ab eciner Bestellung von 15 Essen in der Woche (ausgenommen Seniorenportionen), erhalten Sie 5% Rabatt auf den

Gesamtpreis. Bei grofleren Bestellungen sind zusiitzliche Rabatte moglich.

Bestellannahme erfolgt tiglich bis 8.15Uhr

Bestellhotline: 03533/607704,
Bestellung per Fax: 03533/4876047,
Bestellung per E- Mail: bestellung@elguester.de

Wir bestellen fiir die 34. Kalenderwoche
Bitte auswiihlen:
Lieferung in recycelbaren Polypropylen Meniischale (aufler bei Aufliiufen)
Lieferung in Alu- Speise Assiette (Standardmiiflige Lieferung)
Sen. = Senioren Portion
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O]

- ®

@ELGUESTER

34. E1l E2 E3 | Sen. | Sen. | Sen. | A B C PP
KW 1 2 3

Name Adresse Firma

Mo
DIE
MI

Do

FR




