Montag 21.10.
E1 Putenschnitzel mit Fingerméhren und Kartoffeln aicg;ik

E2 Wirsing Eintopf mit Rindfleisch und Brot a1 cg,ix
E3 Tagesangebot: Spaghetti ,,Bolognese* dazu Kompott a1,c,g,ik
A Gemise-Rosti mit Fingermohren und Kartoffeln aicg;ik

Dienstag 22.10.
E1 Schweinerollbraten mit Leipziger Allerlei und Kartoffeln a1 cg,ix

E2 Kesselgulasch mit Toast a1,cg,ik
E3 Tagesangebot: Quarkkeulchen mit Apfelmus aicg,ik
A Krautnudeln mit Hackfleisch dazu Kompott a1 c gk

Mittwoch 23.10.

E1 Schweine Steak in Champignons Sof3e mit Bratkartoffeln, Kompott a1 cg,ik
E2 WeilRkraut Eintopf mit Kassler, Brot aicg,ik

E3 Tagesangebot: Backfisch in Krautersol3e dazu Reis und Rohkost a1 c g,k
A Gemisestabchen in KrautersofRe dazu Kartoffelbrei und Rohkost a1,cg,ik

Donnerstag 24.10.

E1 Kassler Pfanne mit Spatzle und Kompott a1.c g,k

E2 Soljanka mit Toast a1,c,g,ik

E3 Tagesangebot: Broilerkeule mit Rotkraut und Kartoffeln aicg,ix
A Schupfnudeln mit Apfelmus, Zucker- Zimt a1 cg,ik

Freitag 25.10.
E1 Gemischter Gulasch mit Rotkohl und Semmelknédel aic.g.ix

E2 Kasslerbraten mit Sauerkraut und Kartoffeln aicg.ix
E3 Tagesangebot: Hornchen Nudeleintopf mit Huhnerfleisch dazu Brot a1, gix
A Hausgemachter Sauerbraten mit Rotkohl und Kartoffeln a1cgix

In dieser Woche konnen Sie ausfolgenden Zusatzangeboten wéahlen:

B Schweineschnitzel mit Nudelsalat und Salatbeilage ai,cgnk

C Gemischter Salatteller (Endivie, Chinakohl, Frisee, Radicchio, Tomaten, Gurke, Paprika, Mohre,
Mais) und Dressing a1

Bei Abnahme von 1 Portion am Tag erfolgt ein Aufwandaufschlag von 0,30€.

Normal / Senioren

7,50€ /6,30€
5,50€ /5,00€
6,80€ /5,90€
7,30€

7,30€ /6,30€
5,80€ /5,30€
6,30€ /5,00€
7,30€

7,50€ /6,90€
5,50€ /5,00€
7,20€ /6,40€
7,30€

7,30€ /6,80€
5,30€ /4,90€
7,20€ /5,80€
6,00€

7,50€ /6,60€
7,30€ /6,80€
5,00€ /4,50€
9,00€

7,60€

5,30€

Bei Abnahme von 15 Essen in der Woche (ausgenommen Seniorenportionen), erhalten Sie 5% Rabatt auf den

Gesamtpreis. (Dies Angebot zahlt nur bei Lieferung, nicht in unseren Filialen)

Alternative Speiseverpackung, nach Anfrage erhiiltlich (zzgl. 0,50€). ®

Bestellannahme erfolgt téglich bis 8.15Uhr

Bestellhotline: 03533/607704,
Bestellung per Fax: 03533/4876047,
Bestellung per E- Mail: bestellung@elguester.de

Wir bestellen fur die 43. Kalenderwoche
(Sen. = Senioren Portion)

@ELGUESTER

Folgt uns auf Instagram
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