Montag 25.11.
E1 Schweinegulasch mit Rotkohl und Semmelknddelai c.g;ik

E2 Wirsing Eintopf mit Rindfleisch dazu Brota ¢ g,ix
E3 Tagesangebot: Spirelli mit Tomatensof3e und Jagdwurstwiirfel dazu Kompott a1 c,g,ix
A Spirelli mit TomatensoRe und Gemdusebéllchen, Kompottai ce,i

Dienstag 26.11.
E1 Kolroulade mit Kartoffeln, Kompott a1,cg,ix

E2 Gyrospfanne mit Reis und Zaziki dazu Kompott a1,cg,ik
E3 Tagesangebot: Eierkuchen mit Zucker und Apfelmus aicg,ik
A Héhnchenbrust Uberbacken mit Tomate- Mozzarella eine Kartoffeltasche, Rohkost a1c,g,ik

Mittwoch 27.11.

E1 Konigsberger Klopse in Kapernsofle dazu Kartoffeln und Rohkost a1 c,g,i
E2 Kesselgulasch mit Brotchena cgix

E3 Tagesangebot: Sahnequark mit Kartoffeln dazu Leindl aicg,ix

A Rinderschmorbraten mit Kaisergemiise und Kartofflenas cgix

Donnerstag 28.11.

E1 Spanferkelrollbraten mit Rosenkohl und Kartoffelnaz c gk

E2 Fischsuppe mit Gemuse dazu Brot aicg,ix

E3 Tagesangebot: Bratwurst mit Sauerkraut dazu Kartoffelpliree a1cg,ix

A Blumenkohl- K&semedaillons mit Blumenkohl und Kartoffelplireeaai c g,

Freitag 29.11.
E1 Schweineroulade mit Rotkohl und Kartoffeln aicg,ix

E2 Schweinegeschnetzeltes mit Schwarzwurzel und Spétzle, Kompott a1, g,ik
E3 Tagesangebot: Pichelsteiner Eintopf mit Rindfleisch dazu Brot ai,cg,ix
A Spaghetti mit GemusesoRe und Kompott a1 c e,

In dieser Woche kdnnen Sie ausfolgenden Zusatzangeboten wahlen:
B H&hnchenschnitzel mit Nudelsalat und Garnitur azc,g,ij

C Gemischter Salatteller (Endivie, Chinakohl, Frisee, Radicchio, Tomaten, Gurke, Paprika, Méhre,

Mais) und Dressing a1

Bei Abnahme von 1 Portion am Tag erfolgt ein Aufwandaufschlag von 0,30€.

Normal / Senioren

7,30€ /6,50€
5,50€ /5,00€
5,90€ /5,50€
7,30€

7,30€ /6,50€
7,30€ /6,50€
5,50€ /4,90€
7,80€

7,30€ /6,50€
6,00€ /5,50€
5,80€ /5,00€
9,00€

7,50€ /6,90€
5,50€ /5,00€
6,30€ /5,80€
7,30€

7,50€ /6,90€
7,20€ /6,80€
5,00€ /4,50€
6,30€

7,30€

5,30€

Bei Abnahme von 15 Essen in der Woche (ausgenommen Seniorenportionen), erhalten Sie 5% Rabatt auf den

Gesamtpreis. (Dies Angebot zahlt nur bei Lieferung, nicht in unseren Filialen)
Alternative Speiseverpackung, nach Anfrage erhiiltlich (zzgl. 0,50€).

Bestellannahme erfolgt taglich bis 8.15Uhr
Bestellhotline: 03533/607704,
Bestellung per Fax: 03533/4876047,
Bestellung per E- Mail: bestellung@elguester.de

Wir bestellen fur die 48. Kalenderwoche
(Sen. = Senioren Portion)
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